
時間軸 18(土） 21(火) 22(水) 23(木) 24(金) 25(土) 27(月) 28(火) 29(水) 30(木) 31(金) 1(土) 3(月) 4(火) 5(水) 6(木) 7(金) 8(土) 10(月) 12~14 15(土) 17(月) 18(火) 19(水) 20(木) 21(金) 22(土) 24(月) 25(火) 26(水) 27(木) 28(金) 29(土) 31(月)

週間

適宜

11:30

12:00

13:15

14:45

読書・グループ 等） 等）

15:45

16:00

※　活動内容は変更することがあります。ご了承ください。
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これらのスキル獲得を意識した遊びやゲームを通じて、「人と一緒にいることはまん

ざらでもない、楽しい」と感じられるような活動を提供します。また造形や創作活

動、自然観察体験や漢字検定、中高生にはパソコン検定なども活用して、一人ひとり

の子どもの特性を考えながら楽しく過ごせる時間を大切にしていきます。

ードリームズの療育ー
楽しくSST（ソーシャル・スキル・トレーニング）

ドリームズ21stでは、「ソーシャル・スキル（所属している集団の中で求められてい

る適切な言動が取れる技能）」には、次の内容があるととらえています。

①自分自身や周りにいる人を知る自己認知スキル

②相手とやり取りを交わすコミュニケーションスキル

③気持ちをコントロールして集団参加する社会的行動スキル

　　　　　令和8年度     千代田校 夏のワクワクプログラム　　
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はじめの会　〘ドリームズSST①〙
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(^^)夏の宿題　完全ガイドします！

(^^)夏の思い出体感します！
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はじめの会　〘ドリームズSST①〙
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おやつ・休憩 おやつ・休憩おやつ・休憩 おやつ・休憩

遊び・自由時間（パソコン学習・ 読書・グループゲーム遊び・自由時間（パソコン学習

清掃・後片付け
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自由時間・送迎

ドリームズSST①②③ドリームズSST①②③

清掃・後片付け
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ドリームズSST①②③ ドリームズSST①②③

工作・自由研究をがんばろう！ ボッチャを楽しもう！

昼　食　タ　イ　ム昼　食　タ　イ　ム

個別学習（漢字 算数チャレンジ・課題図書読書等／「夏の生活」個別学習対応）個別学習（漢字 算数チャレンジ・課題図書読書等／「夏の生活」個別学習対応）

読書に親しもう！ 夏休みのまとめをしよう！

送　迎　タ　イ　ム 送　迎　タ　イ　ム

終わりの会〘ドリームズSST①〙 終わりの会〘ドリームズSST①〙

たくさん本を読もう！

外部講師さんやスタッフの読み

聞かせ、クイズなどを行います。

今年は、子どもたちにも紙しば

いや読み聞かせに、ちょうせんさ

せたいと思います。

ｚ
楽しいものをいっしょに

つくろう！

冬に予定している「ATG

作品展」への出品を目指

し、共同作品や自分だけ

のかわいい作品を作って

たのしもう！

『ボッチャ大会』

がんばろう！

今年の夏もボッチャ

大会をひらきます。。

トロフィーめざして、

がんばりましょう。豪

華？な賞品もあるかも

自

由

研

究

チ

ャ

夏休みは、

今までにない

ワクワクでき

る体験が待っ

てるよ！

宿題「夏の生

活」はみんな

で全部やっ

ちゃおう！

いつもは土曜

日に出かける

場所にも平日

に出かけます。

たくさんの子

の参加を！

千代田校施設長より

★ 8/17(月)には、特別講師さんによる

読み聞かせがあります。保護者の方も

ぜひご参加を！


